
 

コミュニティカフェ基礎講座（千葉市） 
地域の人が集まって、高齢者、障害者や子育ての支援、

まちづくりなどに取り組む場、「コミュニティカフェ」。

最近では、厚生労働省の施策である「新しい総合事業」

（介護予防・生活支援サービス事業）や「新オレンジプ

ラン」により、介護の現場でも注目されています。 

長寿社会文化協会（WAC）では、千葉県の県民研修

として、運営者 2 人、税理士 1 人による、座学・ワーク

ショップ、現場見学、事業計画作成などの連続講座を開

きます。今年はケアラーズカフェ（介護者支援カフェ）や認知症カフェも含むコミュニティカフェ

を開きたい人・団体を対象とし、誰もが参加できる「ユニバーサルカフェ」を目指す人を歓迎します。 

 

➣会場 ちばぎんざ図書館（千葉市中央区中央 3-3-9 MF9 ビル 2 階）など 

最寄駅 JR 千葉駅から徒歩 10 分、京成千葉中央駅から徒歩 5 分など 

➣定員・参加費 20 人・無料（全 6 回） 

➣日程：講師、主な内容 

①8 月 1 日（土）：小泉圭司さん（埼玉県幸手市の「元気スタンド・ぷリズム」運営） 

◇自己紹介、コミュニティカフェって? 高齢者向け・子育て・コミュニティレストランなどの事例 

②8 月 8 日（土）：小泉圭司さん 

◇「自分の周りにどんなコミュニティカフェがあればいいだろう」 ワークショップ 

③8 月 22 日（土）または 23 日（日）： 

◇千葉市・習志野市にあるコミュニティカフェ・認知症カフェの見学 

④8 月 29 日（土）布川佐登美さん（柏市の「ケアラーズカフェ＆いきぬき処・みちくさ亭」運営） 

◇コミュニティカフェでのケアラーズ支援、ケアラーズカフェの役割、認知症カフェの現状、

現役介護者がファシリテーターとなってのワークショップ 

④9 月 5 日（土）：堀内龍文さん（流山市の堀内会計事務所、税理士） 

◇コミュニティカフェの経営、失敗しない収支・資金計画、マーケティング 

⑤9 月 12 日（日）：小泉圭司さん・堀内龍文さん 

◇各自の「コミュニティカフェ・プラン（事業計画）」の発表会。交流会（希望者のみ） 

※時間は 10：15～13：00（終了予定）。第 3 回のカフェ見学と第 6 回の交流会は別時間。 

➣詳細ページ・申込方法：http://blog.canpan.info/com-cafe/archive/587  

➣お問い合わせ先：WAC  TEL：03-5405-1501   E-mail：com-café@wac.or.jp 


